TRUONG THPT TRAN QUOC TOAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO VAT LI - CONG NGHE Doc 14p — Tw do — Hanh phiic

MA TRAN VA PAC TA PE KIEM TRA CUOI KY I _NAM HOQC 2025 — 2026
MON VAT Li 11

I. Thoi diém, hinh thire kiém tra, cAu tric dé

Phén I: Cau hoi tric nghiém c6 4 phuong an lga chon gém 15 céu, 5 diém. Mdi cau tra 16 ding duoc
0,333 diém

Phan IT: Cau hoi tric nghiém ding sai, gdm 3 ciu héi. Diém t6i da cua 1 cdu héi (gdm 4 ¥) 1a 1 diém

- Chi lgya chon dung 1 y trong 1 cau héi duoc 0,2 diém.

- Chi lya chon dang 2 ¥ trong 1 cau héi duoc 0,4 diém

- Chi lya chon dung 3 y trong 1 cau héi duoc 0,6 diém

- Lya chon dung 4 ¥ trong 1 cau hoi duge 1 diém

Phin III: Cau hoi tric nghiém tra 16i ngdn gém 5 cau, 2 diém. Mdi cau tra 101 ding dugc 0,4 diém

I1. Ma tran dé- Ban dic ta mirc d9 danh gia ning luc YCCD
BAN PAC TA PE KIEM S6 cau héi/Iénh héi theo cap dd tw duy vé niing
PON VI TRA lue
KIEN
THU'C PHAN I PHAN II PHAN III
B| H| VD| B| H| VD| B| H| VD

Nhan biét:

- Néu duogc vi du dao dong tu
do, dao dong diéu hoa.

- Phat biéu duoc dao dong co,
dao dong tudn hoan, dao dong
diéu hoa.

- Nhan biét dugc phuong trinh
dao dong cua dddh.

- Nhan biét duoc li d9, bién do,
pha ban dau, pha cua dao dong tir
phuong trinh

1.Dao
dong dieu
hoa

Nhan biét:

- Phat biéu duoc khai niém 1i
d9, bién do, tan sd gdbc, chu ki, tan
s6, pha ban dau, pha dao dong
ctia vat dao dong diéu hoa.

- Xéac dinh don vi cua tan sb

2.M ta |goc, chu ky va tan s6 dao dong
dao ddng |cua vat dao dong diéu hoa.
diéu hoa | - Viét duoc cong thic lién hé
giira tan s6, chu ky va tan s goc. 1 1

Thoéng hiéu

- Hiéu dugc db thi li do - thoi
gian

- Tinh dugc chu ky va tan sb
.tan s6 goc va pha dao dong.

- Xac dinh duogc do 1éch pha
giita hai dong diéu hoa cling tan
50

Van dung




- Dya vao d6 thi li d¢ - thoi
gian xac dinh dugc li dg, bién
d6, chu ki, tan sd, tan sb goc,
pha ban du va pha dao dong,
viét dugce phuong trinh tir d6 thi.

3.Van
toc va gia
toc trong
dao dong
diéu hoa

Nhan Biét

- Biét dugc phuong trinh van
tbc va phuong trinh gia toc cta
vat dao dong diéu hoa

- Viét duoc cong thirc lién hé
gira lién hé gia toc va li do.

- Viét dugc cong thuc tde cuc
dai va gia tde cuc dai

Thong Hiéu

- Hiéu duoc dic diém cua van
tdc va gia toc trong dao dong diéu
hoa

- Ap dung dugc cac cong thirc
van toc, gia tdc, lién hé gia toc -
li 36, van toc - li d cua dao dong
diéu hoa.

- Dua vao db thi xac dinh duoc
li d9, van tdc, gia toc va cac dai
luong dac trung cua dao dong
diéu hoa.

Van dung

- Van dung phuong trinh van
toc va gia toc giai duge bai tap
vé dao dong diéu hoa.

- Véan dung duoc cac cong thire
van tdc, gia tdc, lién hé gia toc -
li d6, van toc - li dd caa dao dong
diéu hoa.

4.Pong
niing, thé
nang, sw
chuyén
hoa nang
lwgng
trong dao
dong diéu
hoa

Nhan Biét

- Biét dugc cong thirc tinh dong
ning, thé nang va co ning cua vat
dao dong diéu hoa.

- Biét duoc don vi cua dong
nang, thé ning va co ning.

- Biét duoc cong thic tinh tin
s6 goc, chu ky va tan s6 dao dong
ctia con lic don va con lic 10 xo.

Thong Hiéu

- Hiéu duoc dic diém chu ky,
tan s6 dao dong cua con lic don
va con lic 16 xo.

- M6 ta duoc su chuyén hoa
dong nang va thé niang trong dao
dong diéu hoa.

Van dung




- Tinh duoc dong nang, thé
nang va co nang cua vat dao dong
diéu hoa

- Tinh duoc chu ki, tan sb cua
dong nang, thé nang, tinh duoc
chu ki dao dong cua CLLX, CLD
va cac dai lugng lién quan trong
cong thuc nay.

5.Dao
dong tit
dﬁn,dao
dong
cudng
birc. Hién
tugng
cong
hwéng

Nhan Biét

- Néu duoc dinh nghia dao
dong tit dan, dao dong cudng
btrc.

- Néu duge diéu kién cong
huong cua vat dao dong cudng
burc

- Néu duoc vi du thue té vé dao
dong tit dan, dao dong cudng
btrc va hién tuong cong hudng.

- Biét duoc nguyén nhan cia
dao dong tat dan.

Thong Hiéu

- Lay dugc mot sd mg dung
ctia dao dong tat dan.

- Dy vao dd thi dao dong cudng
btic giai thich duoc su bién thién
cua bién dg dao dong cudng buc
theo tan s6

6.M0o ta
song

Nhan biét:

- Lay dugc cac vi du vé séng co

- Dinh nghia dugc song co,
budc song, tdc do song, cuong do
song

- Biét dugc khai niém va cong
thirc cac dai luong dac trung ctuia
song ,don vi cua cac dai luogng

Thong hiéu:

- T do thi d6 dich chuyén -
khoang cach (tao ra bang thi
nghiém, hodc hinh v€& cho trudc),
mo td dugc song qua cac khai
niém budc song, bién dg, tan s,
tbc do va cuong do song.

- Hiéu duoc cac dic trung cua
song co truyén trong moi truong.

Van dung:

- Van dung duogc biéu thirc, tinh
toan céac dai lugng dac trung cua
song

- Van dung khai thac dd thi (u-
X).




7.S6ng
ngang.
Song doc.
Su truyén
nang
lwgng cua
song co

Nhan biét:

- Ly duoc cac vi du vé song
doc, song ngang

- Dinh nghia dugc nang lugng
song, song doc, song ngang song.

Thong hiéu:

- So sanh dugc séng doc va
song ngang.

- Mbi truong truyén song doc
va song ngang

8.Song
dién tir

Nhan biét:

- Pinh nghia va tinh chit song
dién tur.

- Biét dugc thang song dién ti.

Thong hiéu:

- Hiéu duoc ban chit, nguén
phat va tng dung ctia mot s birc
xa trong thang song dién tur

Van dung:

- Van dung giai duoc céac bai
toan don gian lién quan su truyén
song dién tur.

9. Giao
thoa song

Nhan biét:

- Néu duoc cac diéu kién can
thiét dé xay ra giao thoa song.

- Pinh nghia dugc hién tugng
giao thoa song co.

- Néu dugc diéu kién dé xay ra
cuc dai va cuc tiéu giao thoa
song.

Thong hiéu:

- M6 ta dugc thi nghiém chig
minh sy giao thoa hai song két
hop bang dung cu thyc hanh sir
dung song nudc (hodc séng anh
sang).

- Hiéu duogc diéu kién dé xay ra
cuc dai va cuc tiéu giao thoa song
co.

Van dung:

- Van dung giai bai toan giao
thoa song trén mat nudc voi hai
ngudn két hop, cung pha.




- Van dung cac biéu thic dé
giai cac bai toan giao thoa Young
voi1 anh sang don sac.

10. Séng
dirng

Nhan biét:

- Biét duoc diéu kién dé cé
song dirng trén soi day.

- Biét duge dic diém song
durng, song toi, song phan xa

Thong hiéu:

- Str dung hinh anh (tao ra bang
thi nghiém, hodc hinh v& cho
trude) xac dinh dugc nit va bung
cua song dung.

- Hiéu dwoc diéu kién dé co
song dimg trén soi day 2 dau cd
dinh, img dung cta song dung
trong cac nhac cu.

Van dung:

- Van dung dugc cong thic dé
giai cac bai todn co ban cua song
dung.

11. Thue
hanh do
tan s6 va
toc do
truyén
am

Thong hiéu:
- Biét duoc dung cu va cac
budc tién hanh thi nghiém do
tan sb, toc do truyén am.

Van dung:

- X1r 1i két qua trong thuc hanh
do tan sb va toc do truyén am




